DONNA-DAYS Ruckblick

Auszeit auf

MALL ORCA

Wie zu Gast auf einer privaten Luxus-Finca - so fUhlten sich die
Lese‘;mnen auf unserer Workshop—Relse ins ,Cal Reiet* : ol e, W - =
*.__ bl s 3 BV W R VIER TAGE GENIESSEN
i R ey | UND ENTSPANNEN

1 Unser Refugium: die herrschaftliche Finca
.Cal Reiet" in Santanyi 2 Die vegetarische
Gourmet-Klche des Retreats gehdrt zum
ganzheitlichen Konzept 3 Petra Bensland
(Mitte), Besitzerin des ,Cal Reiet™ und
Ashtanga-Lehrerin, gab jeden Morgen
kraftvolle Yoga-Klassen (li. DONNA-Chefre-
dakteurin Katja Hertin, re. Workshop-Organi-
satorin Rita-Graciela Werner) 4 +5 Welcher
Edelstein passt zu mir? Kerstin Sudau von Xen
leitete den Workshop ., Wie Frauen sich
schmucken® 6 Pool-Position: Model Patricia
Kaiser zeigt die Pre-Collection von Airfield vor
fraumhafter Kulisse 7 Ein Hoch auf die Mode!
Ein Glas Cava mit Sophie Bitter von Airfield
(re.) 8 Dr. Katrin Kipper von Vichy analysierte
den Hauttyp jeder Teilnehmerin und empfahl
die passende Pflege.
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